Nifios Excepcionales
Informacion Para Padres

20 de febrero de 2020

Enfoque en Primero en Familias (First in Families) de
Carolina del Norte

"First In Families" de Carolina del Norte ha estado apoyando a
personas y sus familias desde el 1995 a través de toda Carolina del
Norte, para que logren y cumplan con las oportunidades en la Salud
que ellos han auto determinado.

Nuestra Misién

Somos un punto de partida para que las familias en Carolina del Norte
puedan lograr y/o obtener sus necesidades autodeterminadas, al
tomar ventaja de las relaciones y los recursos disponibles, y
fomentando la colaboracién entre sus comunidades.

Vision

Los individuos y las familias tendran los recursos debidos y
necesarios para creer en sus suefios, alcanzar sus metas,
conectarse en sus comunidades y retribuir (devolver el favory
ayudar) a otros.

Apoyamos a individuos y familias en una variedad de formas, lo

cual incluye:

e cumplir con las metas actuales y planificar para el futuro,

* adquirir los bienes y servicios necesarios, y

e y encontrar oportunidades de devolverle y/o brindar a otros, Ayuda.

Apoyo Directo para la Familia

Supervisamos catorce capitulos regionales de “First In Families” en
Carolina del Norte. Los capitulos locales de” First In Families” ofrecen
apoyo a familias e individuos de acuerdo con sus necesidades
autodefinidas. Ejemplos de apoyo incluyen: computadoras, muebles y/
o modificaciones para el hogar, cuidado de nifios y/o alivio para los
padres, y reparaciones de vehiculos. Este apoyo también puede ser el
conectar a un individuo a oportunidades vocacionales y oportunidades
sociales y educativas dentro de la comunidad; Hacer lo que sea
necesario para que las personas vivan y participen en plenitud dentro
de su comunidad. Para encontrar su capitulo local vaya a:
http://fifnc.org/programs/local.html.
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Proximos eventos

Marzo 2020

e Mes de Concientizacion de Lesiones
Cerebrales

e * Mes de Concientizacion de Paralisis

Cerebral

* Mes de Concientizacion sobre

Discapacidades del Desarrollo

Mes de Concientizacion sobre la Esclerosis

Multiple

Mes de Concientizacion sobre la Trisomia

» 1ro: Dia de Concientizacion sobre Auto-

Lesiones

* 16: Semana de Concientizacion Cerebra

¢ 21: Dia Mundial del Sindrome de Down

¢ 26: Dia Purpura para Concientizacion de

la Epilepsia

Centro Pacer

Este centro de entrenamiento e informacion
para padres ofrece muchas sesiones para padres
de nifios con discapacidades. Visite el sitio de su
taller para ver todas las opciones:
https://www.pacer.org/workshops/?fltr=Streaming.
» Tecnologia de asistencia para apoyar el
desarrollo socio-emocional de los nifios
pequefios (3 de marzo)

e Ser un socio activo en la transicién de su hijo
comenzando con la educacién especial de la
primera infancia hasta que comiencen el jardin
de infantes (5 de marzo)

e CoOmo abogar por mi hijo y mi familia (9 de
marzo)

e Tenemos un dispositivo de comunicacion,
ahora ¢cémo podemos usarlo? (17 de marzo)

Comuniquese con: Alexis Utz, Parent Liaison
Exceptional Children Division, NC DPI

Email: alexis.utz@dpi.nc.gov

Phone: 919.807.3264
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